
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 به نام خدا

 روشهای مراقبت از کاتتر دیالیس

اکٌَى ضوا در هزحلِ ای اس 

تیواری لزار داریذ کِ ّوَدیالیش 

درهاى آى هیثاضذ ٍ جْت اًجام 

دیالیش ضوا تایذ رگی پز خَى 

داضتِ تاضیذ .تزای دستیاتی تِ 

ایي رگ لَلِ ّای پلاستیکی تِ 

ًام ضالذٍى یا پزهی کت را در 

عزٍق کتف یا راى ضوا لزار 

هیذٌّذ.لذا تزای پیطگیزی اس 

آهذى عَارظی هاًٌذ تَجَد 

رعایت ًکات  ,عفًَت ٍ خًَزیشی

 سیز الشاهی است:
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تار در ّفتِ در  3پاًسواى کاتتز را حذالل -1

یک هزکش درهاًی تِ رٍش استزیل تعَیط 

 ًوائیذ.

سز کاتتز ٍ لَلِ ّا ّزگش ًثایذ در هعزض -2

 َّای آساد تاضذ.

سزپزضْای کاتتز ّویطِ تایذ تستِ تاضذ ٍ -3

 فمط تَسط پشضک یا پزستار تاس ضَد.

کاتتز اس ٍارد آهذى ظزتِ یا ایجاد کطص تِ -4

 تپزّیشیذ.

اس کاتتز جْت گزفتي ًوًَِ خَى ٍ تشریك -5

 دارٍ ٍ سدى سزم تِ ّیچ عٌَاى استفادُ ًکٌیذ.

آى را تِ جلَ  ,در صَرت جاتجا ضذى کاتتز  -6

 یا عمة حزکت ًذّیذ.

کلوپ ّای کاتتز غیز اس سهاى دیالیش تاس ٍ -7

 تستِ ًطَد.
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اس ّز گًَِ خن ضذى لَلِ ّای کاتتز -8

 جلَگیزی کٌیذ.

لسوت خارجی کاتتز ّزگش ًثایذ در آب -9

 حوام غَطِ ٍر ضَد.

در صَرتیکِ کاتتز اس هحل خَد خارج -11

تِ ّیچ عٌَاى دستکاری یا سعی  ,گزدیذ 

در تزگزداًذى آى تِ هحل اٍلیِ خَد 

ًکٌیذ.فمط تلافاصلِ تِ پشضک هعالج خَد 

 هزاجعِ ًواییذ.

در صَرت استحوام تلافاصلِ هحل -11

 کاتتز تایذ تصَرت استزیل پاًسواى ضَد.

سهاى استحوام تایذ تا حذ اهکاى کَتاُ -12

 تاضذ.

آب  تزای استحوام ًثایذ اس دٍش-13

استفادُ ضَد.تْتز است تِ صَرت تزتیثی 

ّز ًاحیِ را ضستطَ دّیذ تا آب کوتزی 

 تِ سوت کاتتز سزاسیز ضَد.
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کاتتز کاهلا تویش ٍ خطک هحل -14

 ًگْذاری ضَد.

در صَرت خًَزیشی اس هحل کاتتز فَرا -15

 تِ پشضک هعالج اطلاع رساًی ضَد.

در صَرت تة ٍ لزس ٍ لزهشی پَست -16

اطزاف کاتتز سزیعا تِ پشضک هعالج هزاجعِ 

 ًواییذ.

اگز دیالیش ضوا تِ ّز علتی لطع ضذ -17

 ٍلی کاتتز را تِ صلاحذیذ پشضک خَد ًگِ

داضتِ ایذ حتوا در یک هزکش درهاًی چٌذ 

تار در ّفتِ لَلِ ّای کاتتز را ّپاریٌِ کٌیذ 

تا اس لختِ ضذى کاتتز ٍ اًسذاد لایي ّا 

 جلَگیزی ضَد.

تا اهیذ رٍسّایی سزضار اس ضادی ٍ آراهص 

 تزای ضوا تیوار گزاهی
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 به نرسيده شريعتي دكتر بيمارستان سلامت ارتقا واحد

كرج ماهدشت  

مراجعين كليه:هدف گروه  

02633305001شماره با بيشتر اطلاعات كسب براي  

1403و بازنگري 73تهيه:شهريور  

منبع: مراقبت پرستاري در دياليس و پيوند كليه دكتر رضا 

 نوروززاده نوي

 

 

 

شتي درماني البرز  دانشگاه علىم پزشكي و خدمات بهدا

  بيمارستان دكتر علي شريعتي

    

 روشهای مراقبت از کاتتر دیالیس

 

 


